Banii seinvata
acasa. De micil.

De ce educatia financiaraincepein familie
sicum o putetiface usor,impreuna cu
copilul.

Ghid pentru parinti - ZestreaMea,
un proiect non-profit al Asociatiei Future Hubs

'\ ZestreaMea

Bunica Ileana, Matei, Ana ¢i Zectra
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In Romania, baniiramano
materie invatata preatarziu

©
51%

13%  30%

dintre romani au

: . au un nivel scazut, cel ISi apreciaza totusi
cunostinte financiare . : :
L . mai mare procent din cunostintele ca
ridicate. Media UE: L
UE. ridicate.

26%.

O Dacanuinvata acasa, invata din greseli scumpe, mai tarziu.

B Surse: Flash Eurobarometer 525 (2023); S&P Global FinLit Survey (2015)

'\ ZestreaMea

f
22%

dintre adulti trec testul S&P de
alfabetizare financiara
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Scoalaajunge abialal4 ani. Obiceiurile £ zestreaMea
se formeaza mult mai devreme

anii familier

3 ani 7 ani 10 ani 14 ani 18 ani
observasiimita obiceiurile de exerseaza aleger educatia adult financiar
baza sunt financiaraintrala
conturate $Coa|é
@&  Cambridge, 2013: @®  lLascoala:
pe la7 ani, planificarea siamanarea placerii sunt @ obligatorie dinclasaaVlll-a; Legea198/2023 0
deja conturate. extinde treptat.

B Surse: Whitebread siBingham, Cambridge (2013); SNEF 2024-2030; Legea 198/2023 3/17



Trei piese de construit, £\ ZestreaMea
la varste diferite

3-5 ani - Functii executive
autocontrol, memorie, planificare
In ZestreaMea:
pr— ob|ect.|vel? S| mtEeI?anIe
6-12 ani- Obiceiuri sinorme se schimba dupa varsta
invatate privindu-i pe adulti copilului.
o

Adolescenta. Cunostinte si decizii
compara, calculeaza, alege

B Sursa: CFPB, Building Blocks to Help Youth Achieve Financial Capability (2016) 4/17



Primul profesor despre bani e familia £\ ZestreaMea

f

Influenta parintilor asupra

O @ o c_om|_oortame_ntului ﬁ_navnciar Aal
56 /O 1 5 % 33 /o tinerilor e mai puternica decat

a scolii.
dintre parinti spun ca vorbesc cu copiiide e
familia e principalul se simt foarte pregatiti gradinita despre nevoi Shimsicolab., 2015
profesor despre bani sidorinte

QO Copiiiinvata deja de la voi. Diferenta o face unritual simplu si constant.

B Surse: CFARomania si KRUK, «Datoria mea de parinte», mai 2026; Shim, Serido, Tang si Card (2015) 5/17



f\ ZestreaMea
Banii cu destinatie se cheltuie maigreu

L @ G
50% 40% 10%

Cheltuieli Economii Daruire

pentru azi pentru vn vic pentru cineva drag

Baniiimpartiti si etichetati se economisesc
8 mai bine. Un plic cu poza copiluluia dusla
economii maimari.

In ZestreaMea: copilulimparte baniiin
treiborcane, cuvoi; baniiraman acasa.

B Sursa: Somansi Cheema, Journal of Marketing Research 6/17



'\ ZestreaMea

Un vis mare, impartitin pasi mici

\

Amanarea placerii se exerseaza,
nu se preda

S

&5 Ana, 8 ani - Bicicleta - 600 lei

3

Etapele micitin motivatia vie

Etapa2diné-30%

-— .
180 lei stransi
@ bunicaapus 50 delei

Cam12lei pe saptamana, gatain
iunie

r \ inZestreaMea: obiectiv cu poz3
sau desen, etape sarbatorite.

B Sursa: CFPB, functiile executive siplanificarea (2016) 7/17



Principiul 3 '\ ZestreaMea

Si cei mici sunt mai fericiti cand daruiesc

1

Copiii sub 2 ani au parut mai fericiti
cand au dat o bucurie decat cand au

primit-o, maiales cand i-a costat
ceva.

Aknin, Hamlin si Dunn, PLoS ONE, 2012

In ZestreaMea: borcanul Daruire si obiective-cadou

O Daruirea face parte din educatia financiara, nue un
pentru cineva drag.

extra.

B Sursa: Aknin, Hamlin siDunn, PLoS ONE7(6), 2012 8/17



'\ ZestreaMea

Emm N

Copiiiinvata baniifacand,
nu doar ascultand

Practica cu banireali
Doar discutii
M alege

@ 2 imparte

53  compara

(O audereguli

(D memoreazatermeni

~ ramane spectator
s+ reflecteaza

’ InZestreaMea: copilul alege,imparte, propune

r\ Greselile mici de azi sunt lectiiieftine. .y A
’ ’ preturi sivede costul si castigul.

B Sursa: Dreversicolab., Journal of Consumer Affairs (2015) 9/17



Fiecare varsta are lectia ei
! 2

3-6 ani 7-10 ani
Obiceiul
jetoaneinloc delei baniide buzunarin trei
borcane

A

& .

©

11-14 ani
Bugetul

procente siobiective de
cateva luni

D

r\ In ZestreaMea: vederea copilului se schimba automat cu varsta.

B Sursa: CFPB, Money as You Grow

'\ ZestreaMea

15-18 ani
Planul

dobanda, pe Junior
Centenar

'S

10/17



Familia ajuté : f\ ZestreaMea
Banii nu trec prin noi.
——

iy G Bunicii vad obiectivul pe un link privat

| )

e Trimit banii direct parintilor
a Parintele confirma

0 Borcanul creste @

Intrebarea saptamanii:
o intreb: manii: A &
*  DacdaiavealO leiazi, i-ai cheltuiacum sau te-ar apropia de bicicleta? 00

(“) ZestreaMeanuincaseazi sinu transfera bani.

1/17



Planul pentru 18 ani: £\ ZestreaMea
Junior Centenar, cu ajutorul statului

=~ 600lei

prima de stat, in fiecare an

1.200 lei

depusiintr-un an aduc prima

o

3 % Matei, la 18 ani, cu ZLestra lui

dobanda pe an, faraimpozit

r InZestreaMea: planul de 18 ani si datele de depunere,

Statului. Poate depune oricine din familie. Banii .
gata de copiat.

S Contul se deschide automat la Trezoreria
e seretraglal8ani.

[ Surse: OUG104/2018: ANAF 12/17



Prima afacere f\ ZestreaMea
a copilului, in familie

Exemplu

o Rudele comanda o canacu
™ desenul copilului Pret propus de copil: 45 lei
& Platamerge directlaparinti Costul tiparulut: 22lel
liraman: 23 lei

© Parintele aproba pretul

r \ In ZestreaMea: galeria privata simagazinul copilului; castigulintrain borcane.

13/17



Pentru copii f\ ZestreaMea
Povestile spun lectia pe limba copiilor

Ana si cele trei . ) _
borcane Treptele lui Matei Personajele

o poveste ZestreaMea - 5-8 ani

Ana, 7 ani, deseneaza siisiimparte baniiin borcane.

Matei, 10 ani, isi pune unvis mare siurca treapta cu
treapta.

Bunica lleana ajuta la obiective.

Zestra, lada culastar, creste cu fiecare an.

Raza, moneda-soare: dobanda de 3% si prima de

600 leil.
Ana si cele treiborcane Treptele lui Matei
5-8 ani- cheltuiesc, economisesc, 8-11ani-unvis mare, pe trepte, panala
daruiesc 18 ani

r \ InZestreaMea: povestile se citescimpreuna, inainte de primul vis pusin aplicatie.
14 /17



Construit cu grija pentru copii f\ ZestreaMea

fal Nu tinem bani Q Fara mesaje catre copii
baniiraman la voi vorbim doar cu parintii

Fara puncte, clasamente sau -
P serii © Doar prenumele copilului

i . | pe unlink privat; CNP-ul nu e afisat
copiiiinvata pentru ei

O Un proiect non-profit, gratuit pentru familii.

15/17



Cumincepeti
In 15 minute

1

Faceti contul familiei
zestreamea.ro

2

Alegeticele treiborcane

impartiti primii bani

o

1\ ZestreaMea

3

Primul vis, pe etape
trimitetilinkul bunicilor

@ Prima conversatie: intrebati-I ce si-ar dori si cat crede ca trebuie sa astepte. Ascultatiinainte sa

explicati.
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Banii se’l‘nvag_é
acasa. Noiva

ajutam saincepeti.

N
Asociatia Future Hubs
Organizatie non-profit din Cluj-Napoca. ZestreaMea este gratuit
pentru familii.

y,

zestreamea.ro - inscrieri pentru pilot

fe\ ZestreaMea

B Surse

Comisia Europeana, Flash Eurobarometer 525 (2023)
S&P Global FinLit Survey (2015)

Whitebread si Bingham, Universitatea Cambridge (2013)
CFPB, Building Blocks (2016) siMoney as You Grow

CFA Romania si KRUK, Datoria mea de parinte (2026)
Shim, Serido, Tang si Card (2015)

Soman si Cheema, Journal of Marketing Research (2011)
Aknin, Hamlin si Dunn, PLoS ONE (2012)

Drever sicolab., Journal of Consumer Affairs (2015)

SNEF2024-2030 - Legea 198/2023- OUG 104/2018 -
ANAF
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